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Planeament:::;, Acompanhament:::
e Avaliacas: em Ensinsg: Clinics:

PUBLICO-ALVO
Professores, assistentes, tutores, responsdaveis pelo processo supervisivo dos estudantes de enfermagem em ensino clinico,
interessados em desenvolver competéncias no dominio do planeamento, acompanhamento e avaliagdao em ensino clinico.

CONTEXTUALIZAQAO E ENQUADRAMENTO DO TEMA

O planeamento é a pedra angular do ensino clinico eficaz. Envolve a definicao de objetivos educacionais claros, a selecao

de estratégias pedagdgicas adequadas e a preparacao de materiais e recursos necessarios. A importancia de um planeamento
estratégico reside na sua capacidade de criar um ambiente de aprendizagem estruturado e focado, que responde as necessidades
dos estudantes de enfermagem. Inclui a selecao de experiéncias clinicas relevantes e o desenvolvimento de avaliagdes formativas
e sumativas para monitorar o progresso e a compreensao dos alunos.

A supervisao no ensino clinico é fundamental para garantir a qualidade da experiéncia de aprendizagem. Os supervisores
desempenham um papel vital na orientacao, apoio e avaliagao dos estudantes em cenarios clinicos. Estratégias como o feedback
regular, o uso de técnicas de simulacdo e a implementacado de “critical friendship” (amizade critica) sdo cruciais para fomentar

a aprendizagem reflexiva e o desenvolvimento de habilidades praticas. O acompanhamento continuo permite uma intervencao
atempada para corrigir praticas inadequadas e reforcar comportamentos positivos.

As estratégias pedagdgicas no ensino clinico devem ser diversificadas e adaptadas as necessidades individuais dos estudantes.
A utilizacdao de métodos como simulagdes, estudos de caso, incidentes criticos e feedback construtivo sdao essenciais para
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a promocao de um ambiente de aprendizagem dinamico e interativo. Técnicas como briefing e debriefing antes e depois
das simulagdes clinicas ajudam a contextualizar a experiéncia de aprendizagem, promovendo a reflexao critica e a integracao
da teoria com a pratica.

Neste processo de ensino e aprendizagem, a avaliagcao € um componente crucial. A avaliagao formativa fornece feedback continuo
durante o processo de aprendizagem, permitindo que os estudantes reflitam sobre seu desempenho e identifiquem areas para
melhoria. A avaliagdo sumativa, realizada no final de um médulo ou curso, serve para medir a competéncia global do estudante

e determinar se os objetivos de aprendizagem foram alcangados. Ambas as formas de avaliagdao sao importantes para garantir
que os estudantes de enfermagem desenvolvam as competéncias necessarias para a pratica clinica.

Deste modo, o planeamento, acompanhamento e avaliagao no ensino clinico sao processos interligados que exigem uma
abordagem estratégica e focada. Estratégias pedagdgicas eficazes, supervisao atenta e avaliagdes bem planejadas sao essenciais
para garantir uma experiéncia de aprendizagem rica e produtiva para os estudantes de enfermagem. O sucesso destes
componentes depende da capacidade dos educadores de adaptar suas abordagens as necessidades individuais dos estudantes

e do contexto clinico, promovendo um ambiente de aprendizagem que é ao mesmo tempo desafiador e solidario.

OBJETIVOS GERAIS

= Compreender os Fundamentos do Planeamento no Ensino Clinico.
= Desenvolver Habilidades de Supervisao Efetiva.

= Aplicar Estratégias Pedagdgicas Diversificadas no Ensino Clinico.
= Avaliar de Forma Eficaz o Desempenho dos Estudantes
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CONTEUDOS PROGRAMATICOS

= |Introducdo ao Planeamento no Ensino Clinico
= Estratégias Supervisivas no Ensino Clinico

= Estratégias Pedagdgicas no Ensino Clinico

= Avaliagdao no Ensino Clinico

= Reflexao e Desenvolvimento Profissional

METODOLOGIA DE ENSINO

A formacao serd realizada em modalidade b-learning, combinando sessdes presenciais e online, sincronas e assincronas. Sera dada
énfase as metodologias ativas, incluindo discussdes em grupo, estudos de caso, simulagdes e analise de cenarios clinicos.

O recurso a plataformas de e-learning facilitara o acesso a materiais complementares e féruns de discussao.

METODOS DE AVALIACAO DA FORMAGCAO
A avaliagao incluira a participagao nas discussoes, a realizacao de exercicios praticos presencialmente, e a elaboracao
de um pequeno projeto aplicando as teorias estudadas no ambito da supervisao clinica de estudantes.

DURAGCAO
O curso tera uma duracao total de 6 horas presenciais e 12 horas de trabalho auténomo, divididas entre sessoes presenciais
e atividades online assincronas.
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